
Veuillez nous aviser de toute allergie ou intolérance alimentaire.  
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lespalmes.com

Classiques
Avec pommes de terre assaisonnées, 

fruits, confiture de fruits maison, rôties 

& café 

Nº1 1 œuf 13

Nº2 1 œuf 14
50

avec 1 choix de viande

Nº3 2 œufs 15

Nº4 2 œufs 16
50

avec 1 choix de viande

Assiette brunch 20
50

2 œufs, bacon, jambon à l'os, saucisses, 

fèves au lard, crêpe & cretons

Omelettes
Avec 3 œufs, pommes de terre 

assaisonnées, fruits, confiture de fruits 

maison, rôties & café

Santé 17

Blancs d’œuf, bacon, parmesan 

& ciboulette

Texane 18

Oignon rouge, ail, jambon, bacon, poivron, 

oignon vert, sauce Buffalo

3 fromages 18

Suisse, cheddar vieilli, mozzarella, passata

Canard 19

Confit de canard, mousse de chèvre, 

poireau caramélisé, confit de canneberge 

à l’orange

Specialites
Avec pommes de terre assaisonnées, fruits 

& café   

B.L.O.A.T Toast 17

Bacon, laitue, œuf, avocat, passata

Croque-Madame 17

Jambon, épinard, gruyère fondant, 

béchamel, œuf miroir 

Ficelles Picardes 17

Crêpe, jambon, champignon, échalote, 

fromage suisse, sauce Mornay

Burrito Buenos Dias 18

Chair à saucisse, bacon, œuf brouillé, 

tomate, cheddar & fromage en grains, 

laque à l’avocat

Casso-Les Palmes 18

Jambon, saucisse, bacon, épinard, 

asperge, poivron, oignon, brocoli, tomate, 

champignon, hollandaise, mozzarella, 

fromage en grains, œuf au choix

Bagel au saumon 19

Saumon fumé maison, fromage à la crème 

aux herbes, roquette, oignon rouge mariné
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Fringale du matin
Avec café

Pain doré 13

Pain au lait tranché épais, dulce de leche 

ou sirop d’érable

Crêpes

2x

15

3x

17

Avec sirop d’érable

Yogourt & Granola 15

Budwig, chia, fruits frais

Poutine déjeuner 16

1 œuf au choix, fromage en grains, trio de 

protéines, oignon, hollandaise

Santé 16

Œuf poché sur pain brun, fromage cottage, 

yogourt & fruits frais

Corbeille de viennoiseries 21

Confiture de fruits maison, chocolatine, 

croissant & brioche à la cannelle maison

Oeufs benedictine
Avec sauce hollandaise, pommes de terre 

assaisonnées, fruits & café

  

Classique 17 19

Asperges, jambon, suisse & ciboulette

Saumon 18 20

Saumon fumé maison, câpres, oignon 

rouge mariné, laque à l’avocat, hollandaise 

à la provençale

Canard 19 21

Canard confit, roquette sauvage, cheddar 

vieilli, poireau confit, hollandaise au 

balsamique

Bœuf 20 22

Côte de bœuf, oignon caramélisé, tombée 

d’épinard à l’ail, crème fraîche au raifort

                                         D
émarrez la journée

     
      

           
   du Bon pied !
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Œufs 

Bénédictine

de bœuf

Avec lait, chocolat chaud, lait au chocolat, 

jus de pomme ou jus d'orange

12 ans et moins

1 œuf 12

Avec choix de viande, pommes de terre 

assaisonnées, fruits, confiture de fruits 

maison & rôties

Crêpe 12

Banane, chocolat & fruits

Gaufre liégeoise 12

Pépites de chocolat, sirop d’érable 

& crème fouettée 

Bol de yogourt 12

Muesli & fruits

Omelette 12

Jambon & cheddar, pommes de terre 

assaisonnées, fruits, confiture de fruits 

maison & rôties

Menu En fants

Decadence matinale
Avec café

Cannelle royale 17

Pain doré au lait façon churros, pommes 

au caramel, dulce de leche, crème 

anglaise, pacane dragée

Symphonie rouge 17

Pain doré au lait tranché épais, fruits 

rouges, crème pâtissière, chantilly, 

Graham & éclats de chocolat blanc

Douceur tropicale 18

Crêpes (2), banane, Nutella et glaçage au 

beurre d’arachides

Gaufres & Nutella 18

Dulce de leche, banane, crème pâtissière, 

pacane dragée

Poulet & gaufre 20

Gaufre liégeoise au cheddar et jalapeño, 

poulet frit, cornichon, sirop d’érable 

Buffalo, pommes de terre assaisonnées 
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Extras
Œuf 3

Confiture de fruits 

maison

3

Nutella 3

Rôtie 3
50

Tomate tranchée 3
50

Cretons 4

Fromage à la crème 4

Fèves au lard 4

Sirop d’érable 4
50

Sauce hollandaise 4
50

Croissant ou chocolatine 5

Fromage cheddar ou 

suisse ou cottage

5

Avocat entier 5

Yogourt aux fraises 5

Pommes de terre 

assaisonnées

5

Viandes 6

Bacon (3) ou saucisses (3) ou jambon à l'os

Crêpe 6

Brioche maison à la 

cannelle

7

Pain doré ou gaufre 

liégeoise

8

Poutine déjeuner 9

Assiette de fruits frais 19

Breuvages
Jus d'orange ou jus de 

pomme 3

Chocolat chaud 3
50

Lait au chocolat 3
50

Verre de lait 3
50

Espresso 3
75

Espresso allongé 4

Cappuccino 4
50

Café au lait 4
50

Double espresso 6

Mimosa 13


